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% ISTRONOMiA K132

Il “CORRE, SEA, CORRE” y REPOBLACION DE LA FLORA AUTOCTONA
Il “RUN, SEA, RUN” and REPOPULATION OF NATIVE FLORA

Dia y hora: Viernes 9 de septiembre, 17:00 h
Punto de encuentro: Plaza de la Junta Suprema, La Laguna

Date and time: Friday September 9, 5 pm
Meeting point: Plaza de la Junta Suprema, La Laguna

Actividad ludico-deportiva que consiste en: (a) la realizacion de un recorrido, bien corriendo o bien
andando, con el objetivo de disfrutar de la zona de la Mesa Mota y sus vistas a La Laguna
mientras hacemos ejercicio; y (b) la participacidén en la repoblacién de la flora autéctona que esta
llevando a cabo el Ayuntamiento de La Laguna para la recuperacion del espacio y la creacion de
un corredor verde que una en el futuro Anaga con la Corona Forestal.

Recreational and sport activity that will consists of: (a) following a route, either running or walking,
with the aim of enjoying the Mesa Mota area and its views of La Laguna while exercising; and (b)
the participation in the repopulation of the native flora that is being carried out by the City Council
of La Laguna for the recovery of the space and the creation of a green corridor that will join Anaga
with the Corona Forestal in the future.

MAPA DEL RECORRIDO, PERFIL Y ENLACES / ROUTE MAP, PROFILE, AND LINKS
, ) Distancia/distance: 6.3 km
/ _ Duracién/duration:

Subida al lugar repoblacion/uphill to repopulation area ®: 20 min/40 min(run/walk)
Bajada a meta/downhill to finish line: 25 min/45 min (run/walk)|

Ruta/Route: Wikiloc - GPX

Apuntate/Sign up

asfalto/asphalt

sendero/path

pista/track

558.7 |
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https://goo.gl/maps/miASv7N7ho18gppX9
https://goo.gl/maps/miASv7N7ho18gppX9
https://www.wikiloc.com/trail-running-trails/iii-corre-sea-corre-107357046
https://cloud.iac.es/index.php/s/EYH4tSwNnf5Taj3
https://docs.google.com/forms/d/1xxl4mbRsZwGB3yra2-1fBGBzaiYl93EWmPS5wAR3uoY/edit?usp=sharing

